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г. Ульяновск 
2023 

Сегодня у тебя есть          
возможность, а завтра           

целое будущее! 
 
 

НАШ АДРЕС: 
г.Ульяновск, ул.Ленина д.104 

Телефон для справок: 

42-00-17 
 

Социальные сети: 
http://cspp-semya.ru/,  

vk.com/cspp_semya 
 
 

Проезд городским транспортом  
в г.Ульяновск: 

Трамвай № 4, 22, 90 остановка 
«Дом Ленина» 

 

 

География реализации проекта: 
город Ульяновск и 26 

муниципальных образований 

области  

 

 

Сведения об организации: 

Оказание бесплатной социальной 

помощи населению в 

полустационарном виде  

 

Профессиональная 
осознанность-путь к 

успешной жизни! 



ПЕРИОД ВНЕДРЕНИЯ 

ПРАКТИКИ: 

2022-2023г. 
 

СОЦИАЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

1.У детей из неблагополучных семей 

появится возможность освоить навыки 

профессиональной деятельности в различных 

областях, что поможет им в личностном 

профессиональном самоопределении. 

 

2. Совместная деятельность родителей и 

детей будет способствовать стабилизации 

внутрисемейных отношений. 

 

3. Привлечение к работе мастерских 

«благополучных семей» позволит 

«неблагополучным семьям» получить опыт 

эффективного социального взаимодействия. 

 

4. Привлечение родителей из 

неблагополучных семей к преподаванию в 

мастерских, к передаче опыта приведёт к 

повышению их самооценки и социального 

статуса. 

 

5. Вовлечение в деятельность имитационных 

кабинетов волонтёров, семейно-

ориентированных некоммерческих 

организаций будут способствовать р 

повышению социальной активности 

населения. 

 

 

АЛГОРИТМ РЕАЛИЗАЦИИ: 

1. Выявление уровня профессиональной 

осознанности подростков (входящая 

диагностика). 
 

2. Развитие профориентационных интересов 

и склонностей подростков. 
 

3. Проведение индивидуальных социально-

психологических консультаций, 

направленных на развитие 

профессиональной осознанности. 
 

4. Проведение индивидуальной 

психологической коррекционной работы 

направленной на стабилизацию и 

улучшение эмоционального состояния. 
 

5. Проведение экскурсий на предприятия и 

учреждения региона. 
 

6. Проведение социально-психологических 

тренингов по формированию 

коммуникативных умений. 
 

7. Организация клубной деятельности для 

подростков «Мое хобби-мое будущее», 

направленной на освоение навыков 

профессиональной деятельности. 
 

8. Выявление уровня профессиональной 

осознанности подростков (исходящая 

диагностика). 
 

9. Проведение работы с родителями, 

направленной на повышение осознанности 

при выборе профессии ребенком.  

ОБЩАЯ ТЕМАТИКА: 

безопасное детство (практика 
разработана в ходе реализации 
комплекса мер «Ценю жизнь») 

 

ЦЕЛЬ ПРАКТИКИ: 

повышение эффективности оказания 
комплексной помощи семьям с 

несовершеннолетними детьми, оказавшимся 
в трудной жизненной ситуации, посредством 
стабилизации и улучшения эмоционального 

состояния несовершеннолетних, 
переживающих кризис подросткового 

возраста, а также оптимизация их отношений 
в социуме. 

 

РЕШАЕМЫЕ ЗАДАЧИ: 

1. Способствовать формированию 
профессиональной осознанности у подростков; 

2. Сформировать условия, способствующие 
улучшению эмоционального состояния 

несовершеннолетних, переживающих кризис 
подросткового возраста; 

3. Способствовать оптимизации отношений 
подростков в социуме; 

4. Содействовать освоению навыков 
профессиональной деятельности подростков, в 

целях повышения их самостоятельности и 
личностного профессионального 

самоопределения. 
 

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ: 

дети подросткового возраста (12-17 лет), 
находящиеся в трудной жизненной ситуации, 
в том числе из малоимущих семей; 

дети подросткового возраста (12-17 лет) из 
благополучных семей.  
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